
Montag, 11.03.24 12.30 - 13.30 Halle alle Läufer*innen

Dienstag, 12.03.24 12.30 - 13.30 Halle alle Läufer*innen

16.30 - 18.30 Halle Fördergruppe, Vorkader, Kader A/B

18.45 - 19.45 Halle ab Bronze

20.15 - 21.15 Halle alle Läufer*innen

Mittwoch, 13.03.24 11.45 - 13.30 Halle alle Läufer*innen

Donnerstag, 14.03.24 12.00 - 13.30 Halle alle Läufer*innen

16.15 - 19.45 Halle alle Läufer*innen (Eisreinigung 18.15)

Freitag, 15.03.24 12.00 - 13.30 Halle alle Läufer*innen

16.15 - 16.45 Halle alle Läufer*innen

16.45 - 18.00 Halle Fördergruppe, Vorkader, Kader A/B

18.15 - 18.45 Halle Kader A/B

18.45 - 19.45 Halle ab Bronze

Samstag, 16.03.24 9.00 - 11.15 Halle alle Läufer*innen

11.30 - 13.15 Halle Kader A/B

Sonntag, 17.03.24

Montag, 18.03.24 12.30 - 13.30 Halle alle Läufer*innen

Dienstag, 19.03.24 12.30 - 13.30 Halle alle Läufer*innen

16.30 - 18.30 Halle Fördergruppe, Vorkader, Kader A/B

18.45 - 19.45 Halle ab Bronze

20.00 - 21.15 Halle alle Läufer*innen

Mittwoch, 20.03.24 12.30 - 13.30 Halle alle Läufer*innen

Donnerstag, 21.03.24 12.00 - 13.30 Halle alle Läufer*innen

16.15 - 19.45 Halle alle Läufer*innen (Eisreinigung 18.15)

Freitag, 22.03.24 12.00 - 13.30 Halle alle Läufer*innen

16.15 - 16.45 Halle alle Läufer*innen

16.45 - 18.00 Halle Fördergruppe, Vorkader, Kader A/B

18.15 - 18.45 Halle Kader A/B

18.45 - 19.45 Halle ab Bronze

ESF - Trainingseis ab 11.03.24

Die Benutzung dieses Trainingseises ist in den Kurspreisen inbegriffen. 

11.03.24 - 22.03.24

!!! Änderungen vorbehalten !!!

kein Eis (Thurgauer Meisterschaft)


